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対象 № 講座名 講座内容 開催時期 開催場所（住所） 対象（定員） 費用 実施主体 連絡先 備考

1
はつらつサポーター
養成講座

高齢者を対象に区内８会場で週２時間介護予防を目
的にプログラムを実施（名古屋市高齢者はつらつ長
寿推進事業）。その運営の補助をいただくボランティア
を養成

８月～９月頃
２回連続講座
各２時間程度

天白区在宅サービ
スセンター（原１丁
目）

天白区民
（定員なし）

無料
天白区社会福祉協
議会

809-5550

はつらつ長寿推進
事業（市委託）
駐車場無、近くコイ
ンパークあり

2
高齢者疑似体験サ
ポーター養成講座

高齢者疑似体験のサポート方法を学び、小中学校で
行っている福祉の授業で子どもの学び「福祉教育」を
サポートいただく高齢者疑似体験サポーターを養成

３月頃開催
２時間程度

天白区在宅サービ
スセンター（原１丁
目）

区内の学校等で
一緒に活動でき
る方（１０名）

無料

エルダーコンシェル
ジュきんもくせい
天白区社会福祉協
議会

809-5550
駐車場無、近くコイ
ンパークあり

3
誰でもできる点字
教室

目の不自由な方が手で触って読む文字について、触
れて学び点訳に携わるきっかけづくりの講座。受講後
は、点訳ボランティアグループでの活動を推奨（任意）

６月頃
２回連続講座
各２時間程度

天白区在宅サービ
スセンター（原１丁
目）

（先着２０名） ２００円

点訳グループみな
づき会
天白区社会福祉協
議会

809-5550
駐車場無、近くコイ
ンパークあり

4
視覚障がい者ガイ
ドボランティア養成
講座

正しいガイド方法を学び、実際の歩行体験を通して障
がいのある方のために、外出を援助したり、福祉体験
をお手伝いしたりするボランティアを養成。受講後は、
ガイドボランティアグループでの活動を推奨（任意）

１１月頃
２～３回連続講座
１回２時間程度

天白区在宅サービ
スセンター（原１丁
目）

（先着20名）

300円～
５００円

（開催回数

により変動）

ガイドボラグループ
天白わかば
天白区社会福祉協
議会

809-5550
駐車場無、近くコイ
ンパークあり

5
車いすボランティア
養成講座

学校や地域での体験学習のサポートや車いすを利用
している方の外出支援を行うボランティアを養成。受
講後は、車いすボランティアグループでの活動を推奨
（任意）

３年に1回開催
２時間程度

次回令和８年度

天白区在宅サービ
スセンター（原１丁
目）

天白区在住･在勤
優先（20名）

無料

車いすボランティア
はなぐるま
天白区社会福祉協
議会

809-5550
駐車場無、近くコイ
ンパークあり

6
車いす　押してみよ
う　乗ってみよう　学
んでみよう

車いすに実際に乗って操作方法を体験的に学ぶとと
もに、車いすを介助する際の注意点などについて学ぶ
体験会

８月頃開催
１時間半程度

天白区在宅サービ
スセンター（原１丁
目）

天白区在住優先
（１５名）

無料

車いすボランティア
はなぐるま
天白区社会福祉協
議会

809-5550
駐車場無、近くコイ
ンパークあり

7
音訳ボランティア養
成講座

広報なごや天白版、社協情報紙、生涯学習センター講
座案内などＣＤやカセットテープに録音して情報を届
ける音訳の方法を学ぶ。受講後は、音訳ボランティア
グループでの活動を推奨(任意）

３年に1回開催
4回連続講座

１回２時間程度
次回令和７年度

天白区在宅サービ
スセンター（原１丁
目）

（先着20名） 1,000円

音訳ボラグループ
天白ハッピーボイス
天白区社会福祉協
議会

809-5550
駐車場無、近くコイ
ンパークあり

天白区民が受講できる　「　ボランティア養成講座　」一覧
※（注意）最新の情報ではありません。過去の実績やHP等をもとに作成した資料です。実施時期や内容が変更になっている場合がございますので、実施主体にご確認ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　更新：R6.11.11　　　作成：天白区社会福祉協議会
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対象 № 講座名 講座内容 開催時期 開催場所（住所） 対象（定員） 費用 実施主体 連絡先 備考

天白区民が受講できる　「　ボランティア養成講座　」一覧
※（注意）最新の情報ではありません。過去の実績やHP等をもとに作成した資料です。実施時期や内容が変更になっている場合がございますので、実施主体にご確認ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　更新：R6.11.11　　　作成：天白区社会福祉協議会

8
ボランティア入門講
座「ボランティアへ
のはじめの一歩」

ボランティアをはじめようとしている方に、ボランティア
の基礎や活動の探し方など、ボランティア経験が豊富
なスタッフがご案内

年２回
（６月、１０月頃）

２時間程度

市民活動推進セン

ター（中区栄３）

市内在住・在勤・
在学(先着３０名）

５００円
名古屋市市民活動
推進センター

228-8039 駐車場無

9
点訳ボランティア養
成講座１・２
（R６年度実施）

点字の基礎を学び、点訳ボランティアとして活動
・点訳グループ「六点会」と連携開催
・後期に「入門講座２」を開催
＊託児あり要予約（費用等詳細は要確認）
＊基本、講座１の受講者が講座２を受講

隔年実施（年２回）
（講座１　９月頃）

（講座２　10月頃）
４回連続講座

各２時間

イーブルなごや（中
区大井町7）

市内在住・在勤
各回（２０名）

無料
（テキスト

代等あり）

イーブルなごや 331-5288 有料駐車場あり

10
点訳ボランティア養
成講座
（R７年度実施）

視覚障がい者のために、図書を墨字から点字へ翻訳
をする知識や技術を学ぶ講座。点字での50音や分か
ち書きと呼ばれる点字表記のルールを学ぶ
＊受講後、ライトハウスの点訳活動ができる方

隔年実施
１０月～3月頃

全22回（週1回）
各2時間

名古屋ライトハウス
情報文化センター
（港区港陽１）

　　　　（15名）

＊応募多数の場合

選考

＊65歳以下でパソ

コン操作の基本操

作ができ、5年以上

活動できる方

無料
（別途教材

費あり）

名古屋ライトハウス
情報文化センター

654-4521
原則公共交通機
関利用

11
ガイドボランティア
養成講座

正しいガイド方法を学び、歩行体験を通して視覚障が
いのある方のために外出の支援ができるよう、その知
識と技術の獲得を目指す

６月頃
４回連続講座

各2.5時間程度

名古屋市総合社会
福祉会館６F　多目
的活動室（北区清
水４丁目）

市内在住・在勤・
在学(先着１４名）

５００円

ガイドネットワークな
ごや
名古屋市社会福祉
協議会

911-3180
駐車場無、近くコイ
ンパークあり

12
音訳ボランティア養
成講座
（令和6年度はなし）

視覚での文字情報の取得が困難な方のために、情報
を音声に変換するルールと技術を学ぶ
＊録音、編集時にパソコン操作必須
＊受講後、名身連音訳ボランティアとして活動できる方

不定期開催
4月～9月頃

全20回（週１回）
各2時間

名古屋市身体障害者

福祉連合会　福祉セン

ター（中村区中村町

７）

　　　　（10名）
＊受講後、名身連音

訳ボランティアとして

活動できる方、かつ概

ね68歳以下

無料
（テキスト代

あり）

名古屋市身体障害
者福祉連合会　本
部会館事務局

682-0878
開催する年度と開催

しない年度があり3

月に判明。

13
音訳ボランティア養
成講座

視覚障がい者のための音訳活動に必要な、聞きやす
い読み方などのスキルや知識、パソコン操作について
学ぶ講座
＊受講後、ライトハウスの音訳活動ができる方

9月～3月頃
全20回（週1回）

各2時間

名古屋ライトハウス
情報文化センター
（港区港陽１）

　　　（選考8名）
＊60歳以下でパソコ

ン基本操作ができ、5

年以上活動できる方

無料
（別途教材

費あり）

名古屋ライトハウス
情報文化センター

654-4521
原則公共交通機
関利用

14
テキストデータ化ボ
ランティア養成講習
会

視覚障がい者が読みたい資料や書籍をPDFデータへスキャ

ンし、専用のソフトで文字として読み取り、原本と見比べなが

ら修正しわかりやすいレイアウトへ編集してテキストデータと

して提供する活動を学ぶ講座

＊ノートパソコン必須

＊受講後、ライトハウスのボランティア活動ができる方

11月～２月頃
全5回

各2時間

名古屋ライトハウス
情報文化センター
（港区港陽１）

　　　　（10名）

＊応募多数の場合

選考

＊持ち運び可能な

ノートパソコン必要

無料
名古屋ライトハウス
情報文化センター

654-4521
原則公共交通機
関利用
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対象 № 講座名 講座内容 開催時期 開催場所（住所） 対象（定員） 費用 実施主体 連絡先 備考

天白区民が受講できる　「　ボランティア養成講座　」一覧
※（注意）最新の情報ではありません。過去の実績やHP等をもとに作成した資料です。実施時期や内容が変更になっている場合がございますので、実施主体にご確認ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　更新：R6.11.11　　　作成：天白区社会福祉協議会

15

難聴者等支援ボラ
ンティア養成講座
１・２
（次回R7年度）

難聴者を支援するボランティアに必要な知識や技術を
学ぶ。特に難聴者の支援手法の１つである「ノートテイ
ク」を学んで、実践につなげる講座
＊託児あり要予約（費用等詳細は要確認）
＊講座１⇒講座２が基本だが、講座２だけでも可能

隔年実施（年２回）
（講座１　９月頃）

（講座２　10月頃）
４回連続講座

各２時間

イーブルなごや（中
区大井町7）

市内在住・在勤
各回（２０名）

無料 イーブルなごや 331-5288 有料駐車場あり

16
なごやすくすくボラ
ンティア養成講座

地域で親子を温かく見守り、児童虐待の予防につな
げるため、親子への具体的な声かけの仕方や関わり
方を学ぶ

年２回
市内８か所で実施

2時間程度

市内
前期４か所
後期４か所

市内在住・在勤
各会場（３０名）

無料
名古屋市・子ども家
庭支援センターさく
ら（南区）

821-7867
未就学児の託児
要相談

17
なごやすくすくサ
ポーター養成講座

基本的には「すくすくボランティア養成講座」受講後
に、地域において子育て支援の活動をお手伝いいた
だくために必要なことを学び、サポーターとして登録

年４回
各3.5時間程度

758キッズステー
ション（中区栄3　ナ
ディアパーク）

市内在住・在勤
各回（２０名程
度）

無料

名古屋市・子ども子
育て支援センター
（758キッズステー
ション）

262-2372

サポーターに登録
するには、すくすく
ボランティア養成
講座の受講必須

18
託児ボランティア養
成講座１・２

ボランティアとしての知識や技能を身に付け、託児の
会「たんぽぽ」の一員として活動
＊託児あり要予約（費用等詳細は要確認）
＊講座１⇒講座２が基本だが、講座２だけでも可能

年２回
（講座１　９月頃）

（講座２　10月頃）
４回連続講座

各２時間

イーブルなごや（中
区大井町7）

市内在住・在勤
各回（２０名）

無料 イーブルなごや 331-5288 有料駐車場あり

19
チャイルドライン
『受け手』ボラン
ティア養成

電話を通して子どもの心に寄り添い、子どもの声をき
ちんと受け止める活動の『受け手』ボランティアを養
成
＊受講後、チャイルドラインの受け手として月2回活動ができ

る方

10月～翌年5月頃
○基礎講座Web

　　全9回
○実践講座対面

全8回

市内

　　　　　（50名）

＊18歳～60歳

＊月2回程度活動

できる方

一般

10,000円

学生

5,000円

特定非営利活動法人

チャイルドラインあ
いち

822-2801
申し込みはWeb

専用フォームか

ら

基礎講座終了後、
選考があり、実施
講座を受講できる

20
福祉学習サポー
ター養成講座

小中学校や地域において、福祉教育・福祉学習の企
画やゲストティーチャーなど運営を区社協といっしょに
協働してもらえるサポーターの養成

８月頃開催
５時間程度

名古屋市総合社会
福祉会館（北区清
水４丁目）
＊別会場の可能性あ

り

ボランティア、当事

者講師等、福祉学

習に関心がある方

（８０名）

無料

名古屋市社会福祉
協議会
天白区社会福祉協
議会

809-5550
受講後は区社協と協

働して福祉教育に携

わっていただく

21
農業ボランティア育
成講座

講座修了後に市内農家のお手伝いなどを行う農業ボ
ランティアとして活躍いただける人材の育成を目的と
して、農作業を知るための講義や実習を行う講座
＊講座に申し込むには、年度当初に行われる受講希望者説

明会への参加が必須（３月）

5月～翌年2月頃
全8回

農業センターなど市
内の農業公園等と
その近辺の圃場

市内在住・在勤・在

学(30名）

＊定員を超えた場

合は抽選

４００円
実習保険料

名古屋市緑政土木
局 都市農業課　農
業ボランティア担当

972-4071

修了生は農業ボラン

ティアグループ「なご

やか農楽会」の一員

として活躍
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天白区民が受講できる　「　ボランティア養成講座　」一覧
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22
傾聴ボランティア養
成講座

全市域を対象として、講師を招き傾聴の基本知識と技
法について学び、受講後市内の傾聴ボランティアグ
ループでの活動を前提とした講座

１１月～１２月
４回連続講座
各２時間程度

名古屋市総合社会
福祉会館（北区清
水４丁目）

全４回受講でき、
終了後市内傾聴
ボラグループで
活動できる方

５００円

名古屋市傾聴ボラ
ンティアの会
名古屋市社会福祉
協議会

911-3180
駐車場無、近くコイ
ンパークあり

23
家具転倒防止ボラ
ンティア養成講座

家具の転倒防止について、基本知識を学ぶとともに、
電動ドライバー取り扱い、間柱探しなど基本的な実技
を学ぶ

年２回
４時間

中消防署

市内在住・在勤・
在学(先着40名）
＊継続活動可能な

方

無料
名古屋市・消防局
消防課

972-3543

登録するには、講
座終了後、養成実
践研修の受講必
須

24
災害ボランティア
コーディネーター養
成講座

災害時に全国集まるボランティアの受付・整理を行
い、被災者とボランティアを結び付ける役割を担う「災
害ボランティアコーディネーター」を養成

2月開催
3回連続講座
各7.5時間

真宗大谷派名古屋別

院（中区橘２）

市民活動推進セン

ター（中区栄３）

市内在住・在勤・
在学(50名）
＊定員を超えた場

合は抽選

無料
名古屋市市民活動
推進センター

228-8039 駐車場無

主

に

名

古

屋

市

民

を

対

象
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対象 № 講座名 講座内容 開催時期 開催場所（住所） 対象（定員） 費用 実施主体 連絡先 備考

天白区民が受講できる　「　ボランティア養成講座　」一覧
※（注意）最新の情報ではありません。過去の実績やHP等をもとに作成した資料です。実施時期や内容が変更になっている場合がございますので、実施主体にご確認ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　更新：R6.11.11　　　作成：天白区社会福祉協議会

1
NPO法人設立のし
かた編

NPO法の概要や、設立にかかる書類作成のポイント
など申請書類をチェックしているスタッフが説明

年６回
各２時間程度

市民活動推進セン
ター（中区栄３）

市内在住・在勤・
在学(先着３０名）

５００円
名古屋市市民活動
推進センター

228-8039 駐車場無

2
手話奉仕員養成講
習会　手話奉仕員１
コース

はじめて手話を学ぶ方向けの講習コース。ろう講師と
名古屋市認定手話通訳者が講師。挨拶、自己紹介な
ど簡単な日常会話に必要な手話を習得。ろう者との交
流などあり

5月～翌年2月頃
全３５回（週1回）
1回2時間程度

名身連福祉センター
（中村区中村町７-
84-1）

市内在住・在勤・在

学の１８歳以上(40

名）

5,000円
（その他テキ

スト代あり）

名身連聴覚言語障
害者情報文化セン
ター

TEL
413-5885
FAX
413-5853

費用等詳細は毎年３月

発行の広報なごや、ま

たは名身連聴言セン

ターのホームページを

ご確認ください

3
要約筆記者養成講
習会

聴覚障がい者のコミュニケーション方法のひとつであ
る要約筆記について、話の内容の意図をつかみ、その
場で文字にして通訳する要約技術や知識を学ぶ〔手
書きコースとパソコンコースの２種類〕

4月～翌年2月頃
全43回（週1回）
1回2時間程度

名身連福祉センター
（中村区中村町７-
84-1）

市内在住・在勤・在

学の２０歳以上

（手書きコース10

名　パソコンコース

１０名）

手書きコース

12,670円

パソコンコース

１５，２２０円

名身連聴覚言語障
害者情報文化セン
ター

TEL
413-5885
FAX
413-5853

費用等詳細は毎年２月

発行の広報なごや、ま

たは名身連聴言セン

ターのホームページを

ご確認ください

4
子育てサポーター
講習（生きがい就
業支援講習）

子育て家庭を支援する就業、ボランティアなどで、役
立つ情報や知識について学ぶ

年１回10月頃
全４回

各2時間程度

名古屋市高齢者就
業支援センター（昭
和区御器所通３）

市内在住58歳以

上、育児家庭を支

援する仕事に興味

がある方（20名）

＊定員を超えた場

合は抽選

無料
名古屋市高齢者就
業支援センター

842-4691 駐車場無

5
傾聴講座～相手の
心に寄り添う～

相手が心を開いて、信頼関係づくりにつながる傾聴ス
キル（カウンセリングに使われる技法等）を学ぶ
＊就業支援の一環としての交流啓発・教養文化講座

年１回１月頃
全４回

各2時間程度

名古屋市高齢者就
業支援センター（昭
和区御器所通３）

市内在住55歳以
上（50名）
＊定員を超えた場

合は抽選

1,000円
名古屋市高齢者就
業支援センター

842-4691 駐車場無

主

に

名

古

屋

市

民

を

対

象

       ■その他　　ボランティア養成ではない講習・講座等 


