
1/17ページ

※注意！内容が変更になっている場合がございますので、詳細及び現在の状況は実施主体にご確認ください。
更新：
作成：

《対象別》

〔１〕「高齢者」に関する活動やニーズ

№
種

別
活動名称・団体名 活動内容 活動日時 活動場所（住所）

募集人数
参加条件

備考

1
【介護予防事業のサポート】

はつらつサポーター

高齢者を対象に区内８会場で週２時間（10:00～
12:00または13:45～15:45）、介護予防を目的
にプログラムを実施（名古屋市高齢者はつらつ長
寿推進事業）。その運営の補助をいただくボラン
ティアを募集

各会場の実施開始３０分前～
２時間半程度

区内８会場
会場により

異なる
天白区社会福
祉協議会

809-5550 駐車場なし

2

【高齢者の健康づくり】
健康づくりリーダー連絡
協議会

地域の健康づくりを目的に体操を行う。名古屋市高
齢者はつらつ長寿推進事業の健康体操、介護予防
の体操指導

個別確認 個別確認

愛知県健康づく
りリーダー養成
講座受講修了
者

代表・担当
木下　明美

803-0924

3

見

守

り

【高齢者の見守り支援】
いきいきコールボランティア

区内にお住まいの、孤立しがちな高齢者に電話を
かける「いきいきコール」をお手伝いするボランティ
アを募集。週に1回程度決まった曜日に電話

平日
３０分～１時間程度
（曜日は応相談）

天白区東部いきい
き支援センター（原
1-301 3F）/天白
区西部いきいき支
援センター（大坪
2-604）

話の傾聴が得
意な方

天白区東部/西
部いきいき支援
センター

809-5555
（東部）

839-3663
（西部）

駐車場なし

4
【認知症の方と家族支援】
チームオレンジ天白

認知症の方や家族の支援ニーズに合った活動を実
施。認知症に関する取り組みのお手伝いや、具体的
な支援など（参加条件あり）

不定期 区内
認知症サポー
ター養成講座を
受講された方

天白区東部/西
いきいき支援セ
ンター

809-5555
（東部）

839-3663
（西部）

5
【認知症予防・啓発】
認知症予防リーダー

認知症予防リーダー活動へ参加いただける方を募
集

月２～４回
天白福祉会館

（池場５-1801）

６５歳以上で認

知症予防リー

ダーを受講するこ

と（定員年１５

人）

天白福祉会館 802-2351
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「高齢者」に関する活動やニーズ

№
種

別
活動名称・団体名 活動内容 活動日時 活動場所（住所）

募集人数
参加条件

備考

6

【高齢者支援】
ＮＰＯ法人
地域ネットワークほほえみ

地域に住む高齢者やその家族に対し、気軽に相談
できる場を提供することで、安心して暮らせる地域
づくりを目指す。その仲間を募集。活動は、認知症
講座、講演、健康・介護相談、子ども食堂など

①定例会　月１回

②認知症講座(不定期） 月1回

③介護相談　第1土曜日10:00～

④認知症講演会　年1回

⑤健康相談　第2金曜日10:00～

⑥子ども食堂　第4土曜日17:00～

個別確認 特になし
代表

竹内　三保子

893-8766
FAX
893-6503

7
【介護・認知症予防・交流】

しらさぎフレンズ

介護、認知症、うつ予防を活動の目的として、音楽
や折り紙、脳トレ、体操等を通じた認知症予防活動
を皆で楽しく実践中

毎月１～２回
１０:00～１２:00

天白区在宅サービ
スセンター（原1-
301　３Ｆ）

60歳以上の男
女

非公開 非公開
天白社協を通
じて連絡
809-5550

8
【高齢者支援・交流】
天白年金者の会

年金受給者のくらしと福祉向上のため、年金制度の
改善を目指すとともに、サークル活動により加入者
のつながりをつくり強くしていく。また、高齢者の生
活相談にものり生活支援につなげる

個別確認
天白区在宅サービ
スセンター（原1-
301　３Ｆ）

年金受給者 非公開 非公開
天白社協を通
じて連絡
809-5550

9
【傾聴】
傾聴やよい会

傾聴を学び、その成果を社会貢献に活かす仲間を
募集。活動日には傾聴のロールプレイを実施し、レ
ベルアップに努めている

定例会　第３火曜日午前
別に活動あり

天白生涯学習セン
ター（天白町大字島

田字黒石4050）

活動は福祉施設等

傾聴に興味のあ
る方

代表・担当
加藤　秀明

090-4448-
9093

10

【福祉会館】
　イベント等のボランティ
ア

イベント等をお手伝いいただける方 イベント開催時
天白福祉会館

（池場５-1801）
若干名 天白福祉会館 802-2351

11

【養護老人ホーム】
コーヒーサービスボラン
ティア

毎週火曜日の９：００からのコーヒーサービスの準
備と運営に関するボランティア。１２０人程度対応。
１０：30頃終了したらボランティアでゆっくりコー
ヒーを飲みながら楽しい時間を過ごす。10:00まで
で帰るなど、お休みも自由

毎週火曜日
9：00～11：30頃

　養護老人ホーム
　名古屋市寿荘
　（植田２-201）

特になし
ボランティアグ
ループおてだま
（担当/尾崎）

876-3483
ＦＡＸ同上

駐車場あり
交通費なし

連絡先
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ア
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「高齢者」に関する活動やニーズ

№
種

別
活動名称・団体名 活動内容 活動日時 活動場所（住所）

募集人数
参加条件

備考

12

【認知症カフェ】
一緒にスイーツを提供し
ませんか

高齢者介護施設で「認知症カフェ」を開催。手づく
りのスイーツやコーヒーを提供していただける方を
募集。地域方も参加いただき賑わっている

第２・４日曜日
13：30～15：30

シルバーホーム
なかひら

（中平4-1007）

初心者の方も大
歓迎

シルバーホーム
なかひら
（担当/松原）

846-6539
ＦＡＸ
846-6541

駐車場あり
交通費なし

13
【認知症カフェ】
楽しく体を動かそう

体操や体を動かすレクリエーション（ストレッチ、ヨ
ガ、筋トレ等）を15～30分行ってくださる方を募
集。明るく元気なスタッフも一緒に参加

毎週日曜日
（第５日曜日はお休み）

9：00～11：00

あるけるデイサービ
ス（平針南２-
1002-1）

特になし
ほほえみ認知症
カフェ健康塾
（担当/原田）

090-1618-
8274

駐車場あり
交通費なし

連絡先

施

設

等

で

運
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〔２〕「障がい者」に関する活動やニーズ

№
種

別
活動名称・団体名 活動内容 活動日時 活動場所（住所）

募集人数
参加条件

備考

1
【点字活動】
みなづき会

点訳の学習、学んだ点訳を使ってのボランティア活
動並びに視覚障がいの方々との交流。広報なごや
の天白版点訳、新聞の抜粋の点訳、点字体験講座
など

活動日　不定期
定例会　第２及び最終木曜日

天白区在宅サービ
スセンター（原１-
301　3F）

点字活動に関
心のある方

非公開 非公開
天白社協を通
じて連絡
809-5550

2

【視覚障がい者の外出支援

等】

天白わかば

社協や学校からの依頼により、視覚障がい者が外
出する時のガイドヘルプ及び福祉体験学習の補助
活動を一緒に活動できる仲間を募集。初心者歓
迎。慣れるまで複数人対応

定例会　第２水曜日１０:00～
活動は原則日中

外出支援 市内
福祉体験学習 区内
学校

ガイドボランティ
ア養成講座修了
者（毎年１０～
１１月開催）

非公開 非公開
天白社協を通
じて連絡
809-5550

3
【シーンボイスガイド】
ボイス・ケイン天白

視覚障がい者や高齢者が映画を楽しんでいただけ
るよう、映画の流れにそって必要な情報を音声で伝
えるガイドをする仲間を募集。具体的には、映画に
音声ガイドをつけるための台本づくりなど

定例会 月曜日２回13:00～
年２回上映会

天白区在宅サービ
スセンター（原1-
301　３Ｆ）

養成講座修了
者

代表・担当
近藤　由利

https://voic

ecane.jimdo

free.com/

4
【音訳】
天白ハッピーボイス

視覚に障がいのある方たちに、音訳によっていろい
ろな情報を提供。毎月①広報なごや天白版、②「ぱ
わわ」や新聞記事、③生涯学習センター講座案内
や資料等の音訳・録音・編集・発送

　　　　①月末火曜日
　　　　②第2火曜日
　　　　③年２回

①②天白区在宅
サービスセンター
（原1-301）

③天白生涯学習セ
ンター視聴覚室
（天白町大字島田字

黒石4050）

特になし 非公開 非公開
天白社協を通
じて連絡
809-5550

5
【手話サークル】
おてだまの会

聴覚障がい者と健聴者がともに学び、お互いに理
解しあうことを目的に活動する手話サークル。手話
学習・交流・行事多数と会員皆で運営

月３回水曜日
10:00～１２:00
（８月はお休み）

天白生涯学習セン
ター（天白町大字島

田字黒石4050）

聴覚障がい者に

対する理解を深め

たい方
非公開 非公開

天白社協を通
じて連絡
809-5550

6
【手話サークル】
あじさいの会

聞こえる人と聞こえない人が楽しくコミュニケーショ
ンをとれるようになるために、手話学習を行ってい
る

第2・4土曜日
18:30～

天白生涯学習セン
ター（天白町大字島

田字黒石4050）

手話に興味のある

方、手話を知りた

い方

初めての方大歓

迎

天白生涯学習セ
ンター

802-1161

7

サ

ロ

ン

【サロン】
いどばたカフェ

障がいを問わず、外出する機会が少ない方の憩い
の場。情報交換をして、生活の役に立つサロンを目
指す。おかしづくりやストレッチによる健康づくりな
どをして交流を深めたり、お菓子やお茶で楽しい談
話をしたりする

第1木曜日
13:30～15:00

天白区在宅サービ
スセンター（原1-
301　3F）

特になし
代表・担当
新谷　重美

　801-1646
（１８:00～
２１:00）

連絡先

ボ

ラ

ン

テ

ィ
ア

団

体

で

活

動
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「障がい者」に関する活動やニーズ

№
種

別
活動名称・団体名 活動内容 活動日時 活動場所（住所）

募集人数
参加条件

備考

8
【障がい者施設】
福寿荘

障がい者支援施設の入所施設。利用者が日々の生
活をいきいきと過ごしていけるよう、運営を補助して
いただけるボランティア募集（散歩付添い・作業補
助・外出付添い・掃除・運動支援補助・話し相手・ク
ラブ補助・行事手伝いなど）

個別確認
福寿荘（天白町大
字平針字黒石
2878-354）

特になし

代表
豊島　一晴

担当
福島  明成

805-3046
ＦＡＸ
802-6326

9

【障がい者施設】
オーネスト希望ボランティ
アグループ

知的障がい者の施設運営への援助。体験の充実を
目指し行う活動を補助いただけるボランティアを募
集。話し相手、散歩、行事への参加援助など

毎週月・金曜日
 13:00～15:00

オーネスト希望（植
田山2-101）

知的障がい者に
理解のある方

代表
都竹　三千代

781-3337
FAX
781-3373

10
【生涯学習センター】
手話

施設で行うイベントや各種講座の際に、内容を手話
で同時通訳して来場者にお伝えする

イベント・教室の開催日

天白生涯学習セン
ター（天白町大字島

田字黒石4050）

＊出張開催もあり

手話の同時通
訳に興味のある
方

天白生涯学習セ
ンター
（担当/松本）

802-1161

11

【名身連聴言センター】
講座・イベントはじめ運営
のサポート

聴覚障がい者の講座やイベント、ライブラリーの受
付・整理作業、プログラムなどの運営のサポートを
お願いできるボランティアを募集

個別確認

名身連聴覚言語障
害者情報文化セン
ター（中村区中村町
７-84-1）

聴覚障がい者
支援に関心のあ
る方（手話がで
きなくてもOK）

名身連聴覚言
語障害者情報
文化センター

413-5885
FAX
413-5853

chogen@me
ishinren.or.
jp

ボランティア
登録（更新）
の有効期限は
1年。更新が
必要

12
【福祉用具プラザ】
技術ボランティア

障がいや高齢等で困りごとを抱える方のためのモノ
づくりや、ICT支援のボランティア活動
①自助具グループ（動作の困難を補うための道具
「自助具」をつくる活動） ②被服グループ（着やす
さや快適さを考えて「被服」を手直ししたり、工夫し
たりする活動） ③ICTグループ（スマートフォンやタ
ブレット端末・パソコンを利用して、情報を得ること
やコミュニケーションを図ることのお手伝い）

①毎週木曜日・土曜日午後、
その他随時
②毎月第2・4火曜日午前、そ
の他随時
③毎月第2土曜日午後、その
他随時

なごや福祉用具プ
ラザ（昭和区御器
所通３-12-1）

初心者歓迎
なごや福祉用具
プラザ

851-0051
FAX
851-0056

事前連絡の
上、随時見学
可

連絡先

施
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等

で

運
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〔３〕「子育て・子ども」に関する活動やニーズ

№
種

別
活動名称・団体名 活動内容 活動日時 活動場所（住所）

募集人数
参加条件

備考

1
【子ども食堂】
天白こども食堂

子どもに食事を提供することにより、みんなで食卓
を囲む喜びを感じてもらう活動。子どもへの食事提
供、ゲーム、宿題など、運営全般を手伝ってくださる
方を募集

個別確認
植田南コミュニティ
センター（植田1-
810）

子ども好きな方 非公開 非公開
天白社協を通
じて連絡
809-5550

2

【親子の居場所づくり】
「夕やけ広場」のボランティ
ア（ＮＰＯ法人つながる子育て

にじいろ）

親子が過ごしているのを見守ったり、一緒に遊んだ
り、話し相手になったりしてくださる方を募集。0歳
から10歳くらいの子と親が多い

毎週月曜日（祝日はお休み）
１５:00～１８:00

NPO法人つながる
子育てにじいろ（平
針南1-2006）

特になし
担当

まおか

807-2720

tsunagaru@n

ijiiro.nagoya

駐車場なし
交通費あり

3

【おもちゃ図書館】
「おもちゃ図書館」での貸し
出し作業など（ＮＰＯ法人つ
ながる子育てにじいろ）

おもちゃ図書館での貸し出しノートの記入やおも
ちゃの出し入れのお手伝い。0歳から12歳の子と
親が多い。一緒に遊ぶだけでもOK

第３土曜日
１0:00～１３:00

NPO法人つながる
子育てにじいろ（平
針南1-2006）

特になし
担当

まおか

807-2720

tsunagaru@n

ijiiro.nagoya

駐車場なし
交通費あり

4

【おもちゃ病院】
てんぱくおもちゃ病院の
お手伝い（てんぱくおもちゃ

病院）

おもちゃの修理や受付、子どもとの対話、イベントの
サポートなど

①第３木曜日午前
②第１土曜日午後

①天白区子育て広
場
②天白図書館（横
町701）

特になし
担当
近藤

090-4166-
5001

ｒｋ5208＠ｙｄ６．Ｓ

o-net.ne.jp

駐車場
①あり
②なし

交通費なし

5

【児童健全育成】
NPO法人てんぱくプレー
パークの会

天白公園の一画で子どもたちが自由で開かれた遊
び場を目指している活動。山の手入れ・ゴミひろい
などのお掃除、広報や事務など自分の得意を活か
して一緒に活動してくださる方を募集

火～金曜日
10:00～17:00

(土日は月1回開園)

天白公園、冒険の
山一帯を中心に活
動

プレーパークの
活動を支えたい
方

代表・担当
鹿島　真美

090-2348-
8521

tenpakuppa
rk@gmail.co
m

駐車場なし
交通費なし

6
【子育て支援】
名古屋友の会

子ども達の健やかな成長を願って、若い家庭や直
接子ども達に子育てのこと、生活技術等、働きかけ
る。家庭生活、経済の促全を願い、家計簿記帳のす
すめ、衣食住の生活技術等、多くの家庭に講習する

・毎月月曜日 10:00～１１:00

「乳幼児をもつ母の集まり」

・1学期に2回くらい 10:00～

12:00 「生活学校」（生活技術

の基礎）

・夏休み（海の日） 10:00～

13:00 「小学生料理教室」

・11月 10:00～12:00

「家事家計講習会」

個別確認 女性
代表・担当
守屋　愛子

804-7475
ＦＡＸ同上

連絡先

ボ

ラ

ン

テ

ィ
ア

・

Ｎ

Ｐ

Ｏ

団

体

で

活

動
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《対象別》
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「子育て・子ども」に関する活動やニーズ

№
種

別
活動名称・団体名 活動内容 活動日時 活動場所（住所）

募集人数
参加条件

備考

7

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

団

体

で

活

動

【愛知県ユニセフ協会】
ユニセフボランティア

すべての子どもたちの命と権利を守る取り組みを愛
知県下で広げるためのボランティア（イベントの運
営補助、広報啓発活動、募金活動、出前授業等）

個別確認 愛知県
できることを　で
きるときに　でき
る方法で活動

オリーブの会
名古屋
（代表/広瀬）

0587-21-
0465
FAX同上
090-2920-
6853

8

【児童館】
レクリエーション、イベント
等のサポート

子どもたちと行うレクリエーションや行事、イベント
等において職員をサポートしていただけるボラン
ティアを募集

イベント開催日と夏休みなど
子どもの長期休み期間など

天白児童館
（池場５-1801）
＊移動児童館など

外出あり

子どもの活動に
関心がある方

天白児童館 805-4129

9
【子ども食堂】
ほほえみ子ども食堂

子どもたちや高齢者の方々と集団調理やイベントを
通したふれあいをお手伝いいただける方を募集

第１土曜日
10：00～13：00

あるけるデイサービ
ス（平針南２-
1002-1）

特になし
あるけるデイ
サービス
（担当/川地）

807-4141
ＦＡＸ
807-9500

駐車場あり
交通費なし

10
【生涯学習センター】
託児グループうさぎ

施設で行うイベントや各種講座の際に、託児を必要
とする方の子どもを一時預かりする

イベント・教室の開催日

天白生涯学習セン
ター（天白町大字島

田字黒石4050）

＊出張開催もあり

子どもの好きな
方、託児ボラン
ティアに興味の
ある方

天白生涯学習セ
ンター
（担当/松本）

802-1161

11

福

祉

教

育

【福祉教育】
福祉学習のサポート

区内小中学校の福祉体験学習をお手伝いくださる
方を募集中。福祉体験学習は主に５種類の体験学
習を通して「気づき」を促す活動。関心がある種類
のボランティアグループへの橋渡し

福祉体験学習実施日・
実施時間

平日２時間程度
区内小中学校

子どもと関わる
のが得意な方

天白区社会福
祉協議会

809-5550 駐車場なし

施

設

等

で

運

営

補

助

連絡先
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〔４〕「健康・福祉」に関する個人の生活課題への活動やニーズ

№
種

別
活動名称・団体名 活動内容 活動日時 活動場所（住所）

募集人数
参加条件

備考

1
健

康
【健康づくり】
てんぱく健康づくり隊

身近な場所で誰でも参加できる健康づくり活動（ラ
ジオ体操・筋トレ・ウォーキング等）を広げるために
活動いただける方を募集

①活動日は会場による。毎週また

は月２回10:00～

②定例会 １～２か月毎

①区内公園６か所
②定例会 保健セン
ター

健康づくりに関
心があり、地域
の健康づくりに
貢献できる方

天白保健セン
ター（保健看護
担当）

807-3924
健康づくり活動

は、雨天お休み

2

産

後

ケ

ア

【産後ケア】
マドレボニータ東海
TOMOS

産後女性に産後プログラムを届けるとともに、産後
女性を取り巻く様々な世代の人に、産後ケア文化を
手渡す活動。産前産後の母親サロンや講座を実施

個別確認
天白区に限らず、東
海地方が活動エリ
ア

団体主旨に賛
同し産後ケアを
広めたい方

代表・担当
長野　奈美

https://35tokai-

tomos.jimdo.com

/

3

ア

レ

ル

ギ
ー

【アレルギー児の家族支援】

名古屋東部アレルギーの
会

アレルギー児を持つ親の交流会。天白区・瑞穂区を
中心とした名古屋市内にお住まいのアレルギー児
を持つ親の会を毎月1回開催。小児科で栄養指導
をしている栄養士さんがアドバイザーとして参加

主に毎月最終木曜日（変更あ
り）

天白区在宅サービ
スセンター、植田コ
ミセン、瑞穂区内の
会場など

特になし 非公開

tenpaku.alle

02@gmail.co

m

4
【不登校・引きこもり支援】

不登校親の会てんぱく

不登校・ひきこもりの方の本人及び親の支援。出張
でご自宅ではなく行政機関等のフリースペースで、
対面傾聴を実施

随時
行政機関等のフ
リースペースを活用

どなたでも
代表・担当
三俣　広明

804-3369
090-3150-
6319

市民無料
市外交通費の
み

5

【ひきこもり支援】
ひきこもり親の会「ありの
まま」

ひきこもりの方と、その親の会。出張でご自宅では
なく行政機関等のフリースペースで、対面傾聴を実
施

随時
行政機関等のフ
リースペースを活用

ひきこもりの親
御さんか本人

代表・担当
三俣　広明

804-3369
090-3150-
6319

参加費無料
交通費⇒市民
無料、市外交
通費のみ

連絡先

不

登

校

・

引

き

こ

も

り

https://35tokai-tomos.jimdo.com/
https://35tokai-tomos.jimdo.com/
https://35tokai-tomos.jimdo.com/
mailto:tenpaku.alle02@gmail.com
mailto:tenpaku.alle02@gmail.com
mailto:tenpaku.alle02@gmail.com
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「健康・福祉」に関する個人の生活課題への活動やニーズ

№
種

別
活動名称・団体名 活動内容 活動日時 活動場所（住所）

募集人数
参加条件

備考

6

生

活

困

窮

【ホームレス支援】
ホームレス支援ボランティ
ア　オアシス

名古屋のホームレス支援グループ。毎週火曜日に
炊き出し活動などに参加

毎週火曜日
１９:15～20:45ほか

若宮大通高架下等
事前連絡不要
飛入り参加OK

オアシス事務局

090-6644-

3694

voloasis@gm

ail.com

専従職員はい
ないため、
メール返信は
遅くなる場合
あり

7

婚

活

支

援

【婚活支援】
縁結び四つ葉親の会

「未婚者」と「未婚の子をもつ親」の出会いを支援
し、少子化問題や未婚者の社会的孤立の問題を解
消する目的。親同士、未婚者同士の交流会の受付・
設営、ファイル整理など

月２回土曜日 弥生が岡１２２ 特になし
代表・担当
服部　金弘

833-7466
ＦＡＸ同上

yotuba@kha.

biglobe.ne.jp

駐車場なし
交通費なし

連絡先
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〔５〕「まちづくり・環境・災害」に関する活動やニーズ

№
種

別
活動名称・団体名 活動内容 活動日時 活動場所（住所）

募集人数
参加条件

備考

1

【まちづくり】
天白まちづくりサポーター
クラブ

区内のまちづくり活動の交流や各種啓発事業に参
加。天白区に愛着を持ち交流の輪を広げ、まちづく
り活動の活性化を図る仲間を募集

定例会　第３火曜日午後
イベント　不定期

定例会　天白区役
所
他にイベントあり

特になし
代表・担当
青山　嵩

831-8857
（17:00～
20:00）
FAX同上

2
【農家支援】
なごやか農楽会

名古屋市内の農家のお手伝いなどを主な活動とす
る農業ボランティア。運営は会員による自主運営。
土づくり、種まき、植付け、施肥、草取り、収穫、出荷
準備、販売補助等の農作業をお手伝い

通年（登録いただいた農家か
らの依頼により援農活動を行
う）

登録いただいた農
家の畑、果樹園など

農業ボランティ
ア育成講座修了
者

農業ボランティ
ア育成講座担
当：名古屋市農
業センター

801-5221

3
【環境保全】
相生山緑地自然観察会

自然観察を通して自然保護・保全の大切さを伝え
広める活動。相生山緑地を主なフィールドとして春・
秋を中心に自然観察会を開催。その他学校の総合
学習などの行事にも協力

個別確認 主に相生山緑地
自然観察

指導員登録者
代表・担当

近藤　記巳子
080-9110-
3330

4
【環境保全】
荒池ふるさとクラブ

名古屋市の「荒池なごやかファーム構想」の趣旨に
賛同し、荒池緑地を次世代へ引継ぎ、生物の多様
性を保全し自然との共生を目指す活動

個別確認
荒池緑地
定例活動日 農業セ
ンター指導館

里山の保全に関
心のある方

代表・担当
長屋　強平

090-8958-
4874

5
【減災】
天白区家具転倒防止ボラン
ティア

家具の転倒防止対策をすることが困難な方のお宅
に訪問して、たんす、本棚などの家具のレイアウト変
更や、L字金具等の家具転倒防止器具による固定
等を行うボランティアを募集

依頼の都度調整 依頼者宅

活動するには家
具転倒防止ボラ
ンティア養成講
座受講⇒実践
研修が必要

天白消防署総
務課

801-0119
養成研修は年
２回

6
【災害ボランティア】
天白でぃぷり

「災害に強いまちづくり」をすすめていく活動。災害
ボランティアセンターの設置・運営協力、防災啓発
活動、災害時ボランティア活動など

定例会　第２火曜日19:30～
学習会・防災イベント不定期

定例会 天白区在宅
サービスセンター
（原1-301　３Ｆ）
学習会・イベント そ
の都度

特になし
代表・担当
田中　由幸

090-3830-
3796

連絡先

ま

ち

づ

く

り

環

境

保

全

災

害
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〔６〕「特技や趣味の披露・指導」に関する活動やニーズ

№
種

別
活動名称・団体名 活動内容 活動日時 活動場所（住所）

募集人数
参加条件

備考

1
【高齢者デイサービス】
演芸・特技披露等

１時間くらい歌、楽器演奏、踊り、太鼓、手品など特
技を披露してくださる方を募集。１０人くらいの大人
数でも大歓迎

月～土曜日
14：00～15：00

デイサービスセン
ター大根（大根町
58）

特になし
デイサービスセ
ンター大根
（担当/小林）

808-8200
ＦＡＸ
808-8201

駐車場あり
交通費なし

2
【高齢者デイサービス】
演芸・特技披露等

マジックや歌、演奏、ダンスなどの特技を披露してく
ださる方を募集

月～土曜日
14：00～15：00

デイサービス楽人
土原（土原１-
336）

ボランティア初
心者大歓迎

デイサービス楽
人土原
（担当/中村）

803-6911
ＦＡＸ
803-6913

駐車場あり
交通費あり

3
【高齢者デイサービス】
演芸・特技披露等

マジックや音楽などの特技の披露や、来所されてい
る方と編み物や囲碁などの趣味活動をしていただ
ける方など様々な方を募集

月～土曜日
13：00～15：00の間で

1時間程度

デイサービスライフ
ケア久方（久方1-
140）

特になし

デイサービスラ
イフケア久方

（担当/神山・小
久保）

809-3555
ＦＡＸ
809-3556

hisakata@k
k-lcs.co.jp

駐車場あり
交通費なし

4
【グループホーム】
演芸・特技披露等

認知症高齢者の方々と歌やゲーム等を行ってくださ
る方や、一緒にお話してくださる方

曜日不問
14：30～15：00

グループホームサラ
イ牧野ヶ池公園（梅
が丘5-108）

特になし

グループホーム
サライ牧野ヶ池
公園

（担当/小林）

800-2811
ＦＡＸ
800-2177

serai03@al
ba-inc.com

駐車場あり
交通費なし

5
【小規模多機能型居宅介護】

演芸・特技披露等
マジックや落語などを披露してくださる方を募集。
定期的に来ていただけると大変ありがたい

月～金曜日
14：00～15：00

小規模多機能型居
宅介護ゆるり･あ
（一本松2-501
2F）

特になし

小規模多機能
型居宅介護ゆる
り･あ

（担当/前田）

800-0568
ＦＡＸ
800-0569

yururia@ge
nerous.co.j
p

駐車場あり
交通費あり

連絡先

施

設

等

で

の

特

技

や

趣

味

の

披

露

・

指

導
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6
【介護老人保健施設】

演芸・特技披露等
月に1度の集団レクリエーション活動で、歌、ダン
ス、体操、演奏などの特技を披露してくださる方

第1水曜日または
第2水曜日

10:30～11:00

老人保健施設しお
がま（大坪2-
601）

ボランティア初
心者大歓迎

老人保健施設し

おがま（担当/岡
部）

831-8100
FAX
831-8118

shiogama@
oregano.ocn
.ne.jp

駐車場あり
交通費あり

7
【介護老人保健施設】

演芸・特技披露等
歌などの特技を披露してくださる方

月～金曜日
14:00～15:00

メディコ平針（荒池
2-1201）

特になし

メディコ平針

（担当/下平）
　　　　　シモダイラ

802-0023
FAX
806-2223

medico-
hirabari@n
amiki.or.jp

駐車場あり
交通費なし

8
【特別養護老人ホーム】

演芸・特技披露等

特技（音楽演奏、歌、手品、パントマイム、落語等）
や傾聴のボランティアを募集。個人の方、グループ
の方、どちらでも可。内容や時間・曜日は応相談。ブ
ログ「八事の憩」も参考に！

第1・3水曜日以外
14:00～15:00

地域密着型特別養
護老人ホーム八事
の憩（表山2-
312）

特になし

地域密着型特
別養護老人ホー
ム八事の憩

（担当/塚田）

861-2800
FAX
861-2801

bashinomori
@gmail.com

駐車場あり
交通費あり

9
【介護付有料老人ホーム】

演芸・特技披露等
余暇支援の活動（散歩、歌、手品、踊りなど）

日曜日
14:00～15:00または

14:00～15:30

介護付有料老人
ホームてんぱくの憩
（一本松2-1206）

特になし

介護付有料老
人ホームてんぱ
くの憩

（担当/佐々木）

806-1010
FAX
806-1016

tenpaku@w
eb.co.jp

駐車場あり
交通費あり

10
【介護付有料老人ホーム】

演芸・特技披露等

手品、フラダンス、歌などの日頃練習されていること
や、発表会のリハーサルの場として披露してくださる
方を大募集

土・日曜日
14:00～15:00

介護付有料老人
ホームプレザンメゾ
ン塩釜口（塩釜口
1-701-1）

特になし

介護付有料老
人ホームプレザ
ンメゾン塩釜口

（担当/後藤）

837-3621
FAX
837-3721

plaisant-
shiogamagu
chi@care21
.co.jp

駐車場あり
交通費なし
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11
【高齢者デイサービス】
囲碁の相手

デイサービスで囲碁の相手をしてくださる方、ご指
導していただける方を募集

　　　火・木・金曜日　午前
（火・木曜日は10:00～
15:00までいつでもOK）

デイサービス楽人
土原（土原１-
336）

特になし
デイサービス楽
人土原
（担当/中村）

803-6911
ＦＡＸ
803-6913

駐車場あり
交通費あり

12
【高齢者/障がい者デイ
サービス】
演芸・特技披露等

傾聴ボランティア、折り紙や手芸などの特技を教え
てくださる方を募集

月～金曜日
10:00～12:00もしくは

13:00～15:00

デイサービスハース
（植田3-505）

特になし

デイサービス

ハース（担当/清
水）

800-2313
ＦＡＸ
800-2315

info@heart
h-
natural.com

駐車場なし
交通費あり

13
【障がい者施設/生活介護】

演芸・特技披露等
色々な特技を披露してくださる方を大募集。みんな
で一緒に楽しみたい

月～金曜日
14：00～15：00

生活介護ハンディ
ハンズ（植田本町
3-201）

ボランティア初
心者大歓迎

生活介護ハン
ディハンズ

（担当/菅井）

807-5517
FAX
838-9255

2017handy
hands@gma
il.com

駐車場あり
交通費なし

14
【障がい者施設/生活介護】

演芸・特技披露等
利用者様と一緒に編み物や将棋、朗読、テーブル
ゲーム（オセロ等）をしてくださる方を募集

月～金曜日
10：00～11：30

デイサービスあした
の丘（八幡山746-
1）

ボランティア初
心者大歓迎

デイサービスあ
したの丘

（担当/根本）

836-6001
FAX
836-1756

駐車場あり
交通費なし

15
【社会福祉法人】
シンほほえみ朝市での演
芸・特技披露

「シンほほえみ朝市」でマジックや歌などの特技を
披露してくださる方を募集

３～５月、９～１１月
第１土曜日

10：00～１０：３０頃

地域福祉コミュニ
ティほほえみ（平針
南2-1002-1

ボランティア初
心者大歓迎

地域福祉コミュ
ニティほほえみ
（担当/瀧波）

807-3600
ＦＡＸ
807-3608

駐車場あり
交通費なし
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16
【フラダンス】
LUANA

フラダンスを通じて、各地域の皆様に元気とパワー
をお届けしたい。60～80代までの仲間と楽しくフラ
ダンス・タヒチアンダンスをレッスン。ダンサー達の
笑顔と元気をお届け

練習
月3回火・水・木曜日

個別確認 特になし
代表・担当
松浦　純子

090-6646-
7789

luanastudio
2011@gmai
l.com

17
【フラダンス】
フラを楽しむ会　レフア

老人介護施設、グループホーム等にフラダンスの披
露・フラダンス体験を行い楽しんでいただくことが
目的。子ども食堂、児童養護施設等、社会福祉施
設、社会教育施設などボランティアとして活動を広
げたい

地域のために活
動したい方募集

代表・担当
氏名非公開

804-8292
FAX同上

hulasuki@g
mail.com

18
【大正琴】
名古屋ゆうの会

大正琴を通して、仲間作りに喜びを感じることがで
きるよう心がけて活動。演奏の練習をして、ボラン
ティアとして、皆様の前で演奏

各グループ月2回
ふれあいサロン活動　随時

天白生涯学習セン
ター（天白町大字島
田字黒石4050）

演奏披露の前に
まずは数カ月練
習が必要

代表・担当
沼田　崇里

791-7630
（午前中）
FAX同上
090-5619-
9061

19

【伝統話芸等】
なごや　ふれあい寄席
（演芸会）

日本の伝統話芸（落語・手品・篠笛演奏など）を高
齢者施設で演芸を披露するボランティア団体。年に
数回、一般の方を対象にふれあい寄席を開催。運
営スタッフも募集

個別確認 個別確認 特になし
担当

岩田　勝人

090-8550-
0795
（9:00～
21:00）

tsuruta201
7@gmail.co
m

20
【和太鼓】
和太鼓　氣楽

和太鼓を演奏し、和太鼓を通して社会や仲間とのつ
ながりを大切にする

和太鼓に興味あ
る方

代表
吉永　慎吾

http://wada
iko-
kiraku.ciao.
jp/

連絡先
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《練習》
天白小劇場練習室 月2回水曜日
八事東コミセン　月2回土曜日
名東生涯学習センター月2回火曜日
《体験と披露》
地域の給食会やサロン、福祉施設で随時

《練習》毎週火曜日19:00～22:00
　　　　　　豊明市文化会館（豊明市西川町
　　　　　　広原２８−１）
《披露》地域のおまつり、学区の行事、老人
　　　　　　福祉施設などで演奏活動
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21
【ギター合奏】
ラ・シエイブルの会

聴いていただける皆様に楽しさ・安らぎを与えるこ
とを目的に活動。フォーク・ポピュラーを主体とした
クラシック演奏(合奏)力の向上

月２回ギター合奏
時々ボランティア演奏

個別確認
ギターに興味の
ある方
初心者歓迎

代表・担当
佐藤　脩

080-5130-
8517

演奏依頼は、駐

車場必須、可能

なら控室とマイ

ク

22
【歌】
ソング・バード

若い時に歌った懐かしい歌などをしっかり声を出し
ながら笑顔で歌う

個別確認 個別確認
明るい方、歌が
好きな方

代表・担当
古賀　洋子

yokotn.vocal

@gmail.com

23
【歌】
コール・サマー

施設を訪問して音楽、歌うことで交流を深めてい
る。福祉施設、病院、中文化祭、県生涯教育セン
ター文化祭などに定期的に出演。ハーモニーの楽
しさをお伝えしようと、幅広いジャンルの歌を一緒に
歌ってくれる仲間を募集

月2回第1日曜日、第3月曜
日10：００～練習、同日午後
は施設を訪問

デイサービス施設、
その他病院施設、中
文化祭、県生涯教
育センター文化祭
など

歌うことが好き
な人

代表
鹿島　郁子

090-1787-
6484

連絡先
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mailto:yokotn.vocal@gmail.com
mailto:yokotn.vocal@gmail.com
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1
【天白図書館】
図書館業務のサポート

本の修理、配架、装備など図書館業務をサポートい
ただけるボランティアを募集

応相談
天白図書館
（横町701）

図書館の業務に
関心のある方

天白図書館 803-4188

2

【天白生涯学習センター】

イベント・教室等・清掃の
サポート

施設で行うイベント会場設置や子ども向け教室な
どのサポートをしていただけるボランティアを募集

イベント・教室の開催日
清掃については随時

天白生涯学習セン
ター（天白町大字島
田字黒石4050）
＊出張開催もあり

できそうなら
やってみたい方

天白生涯学習セ
ンター
（担当/松本）

802-1161

3

【生涯学習センター等】
なごやか市民教室
ボランティア講師

持っている知識や技術を活かしてボランティア講師
となり、学びたい市民の方向けに講座を実施。
希望する受講生がいた場合には自主学習グループ
で継続して講師

講座の開催日
各区生涯学習セン
ター等

できそうなら
やってみたい方

天白生涯学習セ
ンター
（担当/松本）

802-1161

4

【天白生涯学習センター】

天白区終身講師制度
テンパクテニュア

施設で行う講座や、希望する施設とのマッチングが
あった際に、講師をしていただく

講座の開催日

天白生涯学習セン
ター（天白町大字島

田字黒石4050）

＊出張開催もあり

できそうなら
やってみたい方

天白生涯学習セ
ンター
（担当/松本）

802-1161

施

設

等

の

運

営

補

助

連絡先
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1
権

利

【女性・子どもの権利、反戦】

新日本婦人の会　天白支
部

2018年で創立５５周年。女性・子どもの権利を守
るために行動していただける仲間を募集。班をつく
り、子育て、健康、平和、絵手紙など、ひとりひとりの
要求からサークルをつくって活動。2003年国連Ｎ
ＧＯとして正式に認定され、世界の女性たちと連帯

個別確認 個別確認 特になし
代表・担当

岩佐　佳代子

833-3666

shinfujin-
tenpaku@n
a.commufa.
jp

2
反

戦

【平和】
天白区平和委員会

反核、平和の学習、宣伝などで理解者を増やしたい 毎月定例会あり 個別確認 特になし

代表
高田　暉

担当
福島　章子

非公開
天白社協を通
じて連絡
809-5550

連絡先


