
10月１日
から

12月31日
10月１日
から

12月31日
赤い羽根共同募金
今年も皆さまのあたたかいご協力をお願いいたします

天白区共同募金委員会（天白区社会福祉協議会内）問合先

※募金箱は無償で提供いたします。

募金箱設置にご協力ください。その他にも、様々な場面で活用されています。
インターネットまたは二次元コードで見ることができます。

災害ボランティア活動の振興

高齢者の孤独感解消に向けた
「ふれあい給食サービス事業」
の活動支援

福祉のまちづくりに取り組んでいる
「地域福祉推進協議会」の活動支援

学童保育事業や
子ども会の活動支援

障がい児・者組織の
活動支援

生活に困窮
されている方への
食料支援

７，９９８，８４７円
赤い羽根共同募金運動が全国一斉に始まります。

　毎年、地域の多くの皆さまにご協力いただきありがとうございます。
　お寄せいただいた募金の約６割が天白区のまちを良くする活動に、約4割が愛知県の広域の
社会福祉施設の整備や被災地の災害復興支援等に役立てられます。

はねっと 天白区
店舗のレジや窓口などに、
募金箱を設置していただけ
るお店の方からのご連絡を
お待ちしております。二次元コードを読み込んでいただくと、

スマホからも募金できます

天
白
区
で
の
活
用
例

昨年度実績額

赤い羽根共同募金
今年も皆さまのあたたかいご協力をお願いいたします

天白区のまちを良くするしくみ

視覚障がい者ガイドボランティア養成講座（全2回）
視覚障がい者の外出支援や学校などでの福祉体験学習で
活動していただくボランティアの養成講座です。
講座では屋内および屋外でのガイド実習を行います。
●日　時：11月5日、12日（各水曜日）10：00～12：00
●場　所：天白区在宅サービスセンターボランティア室（原1-301原ターミナルビル3階）
●定　員：先着15人
●費　用：300円（資料・保険料含む）※別途、実習時の地下鉄乗車料金は自己負担
●実　施：ガイドボランティアグループ「天白わかば」
●持ち物：筆記用具（動きやすい服装と履物で）
●申　込：10月28日（火）までに電話、FAX（住所・氏名・電話番号・
　　　　「ガイドボラ講座参加希望」を明記）または窓口で受付

11月1日（土）～11月9日（日）

　天白区内の小・中学校の児童・
生徒より応募いただいた書道と
ポスター作品の中から、それぞ
れ入賞した作品の展示をいたし
ます。ぜひ、ご来場ください。

期間

天白図書館入口展示スペース場所

●火～土曜日（祝日を除く） 9:30～19:00
●日曜日・祝日 9:30～17:00

天白図書館開館時間

第
77
回 赤い羽根協賛児童生徒作品展のご案内赤い羽根協賛児童生徒作品展のご案内赤い羽根協賛児童生徒作品展のご案内

2025年（令和7年）9月
September 天白を元気にする力(パワー)

地域をつなげる輪(わ)と和める(わ)たまり場づくり

そんな思いがひとつになって　　　　  と名づけました

[発行] 社会福祉法人名古屋市天白区社会福祉協議会

天白区社協

〒468-0015 名古屋市天白区原一丁目301　原ターミナルビル3階
TEL809-5550   FAX809-5551
E-mail:tenpakuVC@nagoya-shakyo.or.jp

視覚障がいその他の理由で活字のままで
読むことが困難な人のために、営利を目的
とする場合を除き「録音図書」「点字図書」
「拡大図書」等の製作をすることを認めます。
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67 認知症の人の世界を知る（その64）　
『新しい習慣（熱中症予防）に慣れるには？
　　　～いつの間にか当たり前～』

認知症の人の世界を知る（その64）　
『新しい習慣（熱中症予防）に慣れるには？
　　　～いつの間にか当たり前～』

　Tさん（88歳女性）は、団地でひ
とり暮らしの認知症の方です。在宅
生活を希望するTさんを知人とヘ
ルパーで支援していました。ある
猛暑日のヘルパー訪問時、Tさん宅
のドアは施錠され、チャイムを押し
ても大声で呼んでも返事がありま
せん。Tさんの危機を感じたヘル
パーは、予備鍵で解錠していざ中
へ。Tさんは、戸を閉め切った真っ
暗な部屋で、薄毛布を被って寝て
いました。室温は30℃以上で熱中
症になりかけていました。
　Tさんは、暗い部屋での昼寝がな
じみの生活で、部屋を閉め切り、エ
アコンは使わずに寝ていました。心
配なヘルパーは、Tさんに熱中症予
防について説明し、その時は理解
ある反応でしたが、次の日もエアコ
ンを使わずに寝ていて、熱中症予
防のことは忘れていました。
　Tさんは、エアコン嫌いな理由を
「冷たい風が体に合わない、扇風機
でいいがね」と話していました。対

応として、説明をメモに残す、風が
当たらないよう風向きを上方修正、
温度や風量を弱く設定、昼寝の時
間に合わせたタイマーのセットなど
を行いましたが、Tさんは、エアコン
の稼働に気付くとすぐに消してしま
いました。
　そんなTさんも、知人の来訪中
は、気を遣って自らエアコンを使っ
ていました。そのことを知ったヘル
パーは、知人にTさんの昼寝頃の様
子見を相談。ありがたいことに知人
からは「どうせ毎日おしゃべりに行っ
とるから任せて！」とのお返事が！知
人の様子見が始まると、Tさん宅は
常にエアコンが使用され快適でし
た。へルパーが褒めると、Tさんは
「こんな暑い日にエアコン無しなん
ておかしいが
ね！私はいつも
使っとるよ！」と
得意気に話して
いました。

（モカ）

　はじめまして。今回から「ぱわわ
な子育て日記」を書かせていただく
ことになりましたゆーと申します。
我が家は軽度知的障害を伴う自閉
症スペクトラムの長女と定型発達
の次女、姉妹に甘々な夫、私の4人
家族です。
　現在、長女は学区の中学校の支
援学級に通っています。そんな長
女の発達が気になりだしたのは、長
女が年長でそして次女を妊娠中の
頃でした。発語はあっても言葉の遅
れと会話が通じていない気がし、ま
たよく泣くことにも不安になったの
を思い出します。
　次女の妊娠と出産もあり、これは
赤ちゃん返り？と思いつつ消えない
違和感。そんな時に次女の新生児
訪問があり保健師さんに長女の発
達を相談し療育センターに繋げて
もらいました。そこで、発達検査を

行い診断を受けました。
　言葉は知っているけれど、軽度知
的障害とは？発達障害とは？知らな
いことばかりで調べることで不安を
消そうとネット検索ばかりしていま
した。正直、そんな簡単に障害受容
できる人はいないと思います。実
際に私もたくさん泣いたなーと。そ
んな私も療育先でたくさんの出会
いと支援に支えられ、今では特性か
ら起こるアクシデントを笑ってコラ
ムに書けるようにまでなりました！
特性のある子の育児は大変です
が、長女の珍行動のおかげで我が
家は日々笑いが絶えず刺激的な毎
日です（笑）これから色々とお伝え
できたらと思ってい
ます。どうぞよろしく
お願いいたします。

（ゆー）

　次の方々より天白区社会福祉協議会にご寄付をいただきました。
厚くお礼申しあげます。天白区の地域福祉推進に有効に活用させて
いただきます。（令和７年３月１日から令和７年8月３１日受付分 受付順）

・天白でぃぷり 様　・鈴木　弘子 様　・川口　明子 様
・ピアゴ植田店 様　・ピアゴ平針店 様
・匿名 2件 合計 7件

はじめましてのご挨拶はじめましてのご挨拶

マスコットキャラクターにこっち

誰もが安心して暮らすことのできる天白をめざして

「ふれ愛ネット天白」事務局
（天白区社会福祉協議会内）
TEL809-5550  FAX809-5551

問合先

天白生涯学習センター
「ふれあい広場」

天白公園内南西側小公園
「福祉広場」

令和7年10月26日（日）10:00～15:00 小雨
決行日時

※やむを得ず、内容等を変更させていただくことがあります。
※駐車場がありませんので、無料シャトルバスや公共交通機関でご来場
ください。

※「天白区福祉区民のつどい」は、ふれ愛ネット天白と天白区社会福祉
協議会の共同事業として、区内の福祉関係団体等で実行委員会を
組織し、福祉のまちづくりをめざし、開催するイベントです。

開催にあたり、天白区社会福祉協議会へお寄
せいただきました賛助会費も活用させていた
だきます。ご支援ありがとうございます。

●福祉体験　●ゲーム
●製品販売・飲食模擬店
●共同募金　　など

●工作　●ゲーム　　など
★授乳・おむつ替え・おもちゃ遊び
　コーナーもあります

場所 場所

参加費無料

定員20名
（先着順）

日　時 令和7年12月16日（火）10：00～11：30
場　所 天白区在宅サービスセンター 研修室

（原1-301原ターミナルビル3階）
対　象 天白区内在住の方
持ち物 筆記用具
申込み

「わたしの応援ノート」活用講座「わたしの応援ノート」活用講座

会員募集中！
天白区内の障がい児者·子ども·高齢者に関わるボランティア·団体·
施設等が所属するゆるやかなネットワークです。 Facebook

「まつり天白2025」と同時開催！「まつり天白2025」と同時開催！
第39回天白区福祉区民のつどい第39回天白区福祉区民のつどい

ふれ愛ネット天白とは…
　天白区社会福祉協議会では、
地域の皆さまと協働して「住み
つづけたいまち天白」を推進し
ております。本会事業にご賛同
いただき、ご協力くださいますよ
うお願いいたします。

　名古屋市・区社会福祉協議会では、地域住民
がどなたでも集まることができるサロンの開
設、運営費用の一部を助成する事業を実施して
います。
　詳しくは天白区社会福祉協議会までお問合せ
いただくか本会ホームページをご覧ください。

　これからの過ごし方、いざという時の備えを考えるための「わたしの応援
ノート」について、活用方法や書き方の説明、書き方体験を実施します。
　関心がある方、備えについて何から考えればいいのかわからない方、
ぜひご参加ください。

12月5日（金）までに電話、メール、FAXいずれ
かにてお申し込みください。FAXでの申し込
みの際は、住所・氏名・電話番号・「応援ノート
講座参加」とご記入ください。

合計５７５,０００円のご支援をいただきました。誠にありがとうございます。
※個人、法人とも税制上の優遇措置があります。

個人会員 １口／１，０００円（年額）　法人・団体会員 １口／５，０００円（年額）

賛助会員募集中！！賛助会員募集中！！

天白区社会福祉協議会HP
（ふれあいいきいきサロン）

ふれあいいきいきサロン助成金のお知らせふれあいいきいきサロン助成金のお知らせふれあいいきいきサロン助成金のお知らせ

個人会員（３６０件/４１０口）　法人・団体会員（１７件/３３口）　　

これまでにこんな事業に
活用しています！！

地域福祉活動の応援団になりませんか

ふれ愛ネット天白
キャラクター
にこっち

天白区
社会福祉協議会
キャラクター
てんてん

令和6年度の実績

●小学校での福祉体験学習に
関わる活動
●学区地域福祉推進協議会の
活動支援　等

人生これから！
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